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Selvom det stadig er lidt køligt i vejret, 
så er der ingen tvivl overhovedet. 
Foråret er så småt begyndt, og det er 
ved at være tid til at skifte den varme 
vinterjakke ud med en lidt tyndere 
model. 

Der er dog på denne tid af året stor 
forskel på temperaturerne i løbet af 
dagen, og derfor er det rigtigt smart at 
klæde sig ”i lag”, så du kan ”tage af og 
på”  i løbet af dagen, og her er en læk-
ker strik cardigan og et flot tørklæde 
næsten uundværlige. Derfor ser vi i 
dette nummer nærmere på:

Overtøj•	
Strik•	
Styling med tilbehør•	

 
Som noget nyt har vi både på face-
book, i nyhedsbrevet og på hjemmesi-
den søgt efter modeller til en ny type 
reportager til medlemsområderne og 
jeg må sige, at interessen har været 
stor. 

Lene og jeg glæder os rigtig meget til 
at komme i gang med det nye projekt 
med alle de skønne modeller. Her vil 
du virkelig kunne se, hvor stor forskel 
de rigtige snit, den rigtige stil, de 
rigtige farver og den rigtige styling 
gør. 

Vi skal løbende bruge nye modeller, så 
har du også lyst til at være model for 
en dag, er du meget velkommen til at 
sende en mail til ldb@10minstyling.com 
Du får en dag med alle de personlige 
tips og tricks, du kan drømme om.

Jeg håber, du bliver inspireret til at gå 
foråret i møde.

 God læselyst

 

www.10minstyling.com

Kære carmen-medlem
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Du har som Carmen en meget feminin skikkelse og du skal der-
for vælge jakker og strik med god længde i forhold til bredde, 
så modellerne ikke kommer til at virke for firkantede. 

Du kan dog som altid med fordel vælge modeller, som 
fremhæver din talje og som ikke har alt for mange detaljer ved 
barmen som f.eks. store kraver og brystlommer.  

Læs på de følgende sider om de 3 vigtigste trends indenfor 
overtøj dette forår.

Trench-coaten som i år har fået et mere feminint udtryk end 
tidligere. Det er feminine detaljer som flæser, rynker og vidde i 
underdelen eller fine mønstrede stoffer.

+ Som Carmen kan du sagtens bære en af de mange 
feminine modeller med f.eks. vidde i underdelen, 	

           �flæsedetaljer og evt. pufærmer.  
Du skal generelt vælge modeller som markerer taljen

÷ Carmen skal som figurtype  
undgå løse modeller.

Klassisk enkel trenchcoat fra Peter Hahn i en flot farve samt den 
afslappede og alligevel superfeminine model fra H&M giver begge 
kant til Carmen.

carmen’s jakker, frakker og strik
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De lange, lidt store vindjakker med droppede skuldre og snøre i taljen. De er ok 
i stilen til Carmen, specielt hvis du vælger en model med forholdsvis markerede 
skuldre og et forholdsvist taljeret snit. Og så er de superpraktiske til det danske 
forårsvejr og helt skønne med et stort blødt tørklæde i gode farver.

Feminin og sporty vIndjakke fra  
Peter Hahn med mange gode taljer  

til Carmen.

Fin og sød 
jakke fra Ellos 
med gode 
vertikale linjer. 
Brug den til alt 
lige fra rå jeans 
til søde enkle 
sommerkjoler.

En supergod og en-
kel skjortejakke fra 
Ellos som både kan 
bruges indendørs 
og som overtøj i 
den helt varme  
periode eller på 
ferien sydpå.
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De korte skind, denim 
eller twill jakker  
 som har været fremme 
i flere sæsoner. De kan 
nemt virke lidt masku-
line i sig selv, men 
sætter du dem sammen 
med en feminin kjole 
eller en top eller T-shirt 
med feminine detaljer 
som f.eks. flæser, blom
stermønster eller bare 
en af de lyse pudder-
nuancer, ja så giver det 
straks noget helt andet. 
Vælg helst modeller 
med god længde og 
som er enkle i designet.

Kort jakke fra 
Onstage

Rå jakker er fine med feminine kjoler  
- dette er en Esprit fra Ellos.

De feminine 
blazere som f.eks. 
denne fra Ellos 
med fokus på talje 
og skuldre er rigtig 
fine til Carmen
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Strik
Strik er super funktionelle 
hele året rundt og der-
for uundværlige i enhver 
garderobe. I overgangspe-
rioderne, hvor tempera-
turerne kan svinge rigtig 
meget i løbet af dagen, 
synes jeg det er rigtig godt 
at ”klæde sig i lag”. Med det 
mener jeg, at du f.eks. har en 
kortærmet T-shirt, en strik, 
en lidt tyndere jakke og evt. 
et tørklæde på i stedet for 
f.eks. blot en langærmet 
T-shirt og en lidt kraftigere 
jakke. På den måde kan du 
nemt regulere din påklæd
ning i løbet af dagen, så du 
hverken har det for varmt 
eller for koldt, selvom tem-
peraturen svinger.

I år er der især fokus på

De lange herrecardigans •	
som både fås i de tra-
ditionelle grå og beige 
nuancer eller de meget 
feminine nuancer som 
f.eks. rosa og lyseblå.
Cardigans med flæser. •	
Her ser vi både korte 
og lange modeller og 
de er rigtig fine til både 
bukser, jeans, nederdele 
og kjoler.

Super femi-
nin cardigan 
fra Peter 
Hahn som  
er suveræn 
både til et 
par flotte 
jeans,  
et par lette 
sommerbuk-
ser eller en 
fin  
sommerne-
derdel.

En kort strikjakke 
fra Peter Hahn, 
som måske kan 
virke lidt damet. 
Men styler du 
den med et par 
rå jeans, lækre 
sandaler og et flot 
tørklæde eller en 
lang lidt rå kæde, 
giver den straks et 
helt andet look.

En helt enkel klassiske herrecardigan fra 
H&M. Vælg den gerne i en meget feminine 
farve, da det gør den mindre maskulin og 
dermed er et rigtig godt valg til Carmens 
basisgarderobe.

Endnu en 
meget femi-
nincardigan 
fra H&M, så 
fås den ikke 
sødere. Den 
er super til 
carmen med 
den dybe 
V-udskæring 
og fokus på 
taljen.

Lækker 
helt enkel 
cardigan fra 
Peter Hahn i 
ren kashmir 
som også 
fås i lys grå, 
sort og en 
flot lilla.

Fin lang cardigan fra Ellos som fås i  
flere farver. Brug den gerne som  
”overtøj” på en lun sommeraften.
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Styling af vindjakke
De nye vindjakker har et snit, så de kan bruges til alle 
kropstyper, hvis du vælger den optimale model.

Som Carmen er det rigtig godt med modeller med 
lidt markerede skuldre. Sørg derudover for også at 
markere taljen og  vælge en model med ikke alt for 
voldsomme lommer.

 Det afslappede look i selve jakken kan styles på 
mange forskellige måder i hverdagen og jakken er 
super både til den afslappede ferie i naturen og til 
storbyferien.

Denne jakke er fra Selected.

Helt afslappet hverdagslook med et strejf af 
romantik.

Jakken passer fint til det lidt mere rå look. 
Vælg evt. flade sandaler i stedet eller et par 
sneakers.

Et miks af et lækkert silketørklæde med sko, 
taske og solbriller i slangeprint og brede sølv
armbånd giver et look som kombinerer det 
feminine med det lidt rå. Vælg gerne et par 
flotte sandaler i stedet for loafers.

Er du den lidt mere feminine og romantiske 
type kan du med fordel vælge en model i let 
skinnende stof og sætte feminint tilbehør til.

Er du til farver og det praktiske look, er jakken 
simpelthen et must i denne sæson.



Mærker
www.ellos.dk

www.peterhahn.dk

www.hm.com

www.onstage.dk

www.selected.com

Billeder venligst udlånt fra de 
respektive hjemmesider


